Seznam alergenii

Oznacovani alergent v pokrmech

Od prosince 2014 Vas dle natizeni EU 1169/2001 ¢l. 21, v jidelnim listku informujeme o
pritomnosti alergenti v pokrmech. Tato povinnost se tyka vyrobcti potravin a také vSech clanku
verejného stravovani.

Oznaceni pritomnosti alergenti v pokrmech je vyznaceno v jidelnim listku ¢islem alergenu. Spolu s
jidelnim listkem je k dispozici seznam legislativné stanovenych alergenti s oznacenim cisla, které je
preneseno na jidelni listek.

Alergickou reakci mohou vyvolat vSechny potraviny, ale EU specifikovala 14 hlavnich
potencialnich alergend, které podléhaji legislativnimu znaceni.

Skolni jidelna je povinna oznacit vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zfetel na
jednotlivé precitlivélosti stravnikt. Tuto skutecnost si musi kazdy stravnik nebo jeho zakonny
zastupce sam uhlidat. Jidelna mé pouze funkci informacni, jako kazdy vyrobce potravin a pokrmt.
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Seznam alergenii

1. Obiloviny obsahuji lepek (konkrétné pSenice, Zito, jeCmen, oves, Spalda, kamut) a vyrobky
z nich

Korysi a vyrobky z nich

Vejce a vyrobky z nich

Ryby a vyrobky z nich

Jadra podzemnice olejné (araSidy) a vyrobky z nich

Séjové boby (s6ja) a vyrobky z nich

Mléko a vyrobky z néj

Skorapkové plody (konkrétné mandle, liskové ofechy, vlaSské orechy, keSu ofechy,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy) a vyrobky z nich

9. Celer a vyrobky z néj

10. Horcice a vyrobky z ni

11. Sezamova semena a vyrobky z nich

12. Oxid sificity a sifi¢itany (v koncentraci vyssich jak 10 mg/ks nebo 10 mg/1)

13. VI¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14. Mékkysi a vyrobky z nich
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